SAie 1Tgia

PSICOLOGA

PERFIL

Soy Licenciada en Psicologia y mi carrera ha marcado gran parte
importante de mi vida, ya que me agrada poder comprender a la
persona para que de esta manera pueda orientar, guiar y hacer que
él o ella comprenda la situacién que atraviesa y asi pueda seguir
creciendo y fortaleciendo no solo con las cualidades y caracteristicas
que tiene sino que siga potencidndose mds como persona y
aprendido nuevas habilidades sin dejar atrds la calidad humana.

HISTORIAL EDUCATIVO

e Psicologia
Teléfono movil: Lima  UNIVERSIDAD FEMENINA DEL SAGRADO
992 261 148 CORAZON
Correo electrénico: 2019 Especialista en Modificacién de Conducta y TREC

en nifios y Adolescentes.

S Actudlidad INSTITUTO PERUANO DE PSICOTERAPIA
’ COGNITIVA CONDUCTUAL
Jr. Simén Bolivar, 14 15 José
Gdlvez - Pachacamac, Lima. 2015 Formacién de PECS - Nivel 1
Lima PYRAMID EDUCATIONAL CONSULTANTS
ESPANA

annieme09@gmail.com

EXPERIENCIA
PROFESIONAL

MINDUP

"PSICOLOGOS Y COACHES EN LINEA"

RAZON SOCIAL: PSICOLOGIA Y COACHING ONLINE
E.IR.L.

Psicélogos y coaches en linea

Cargo: Psicéloga terapeuta - nifios y adolescentes

Funcién: Brindar acompafiamiento emocional, mediante la
comprensién y guia. Ofreciendo de esta manera estrategias para
identificar las emociones, aceptarlas, replantearse nuevas
estrategias y tomar perspectiva. De esta manera se utilizan
estrategias adecuadas para la resolucién de problemas.

19 de Julio del 2020 - hasta la actualidad

CENTRO: SEMILLA
"DIAGNOSTICO, ACOMPANAMIENTO Y

DESARROLLO"
RAZON SOCIAL: SOLUMAR SAC

Programa Integral de Neurodesarrollo

Cargo: Psicéloga

Funcién: Orientar, guiar, fortalecer y desarrollar la autonomia a
través del juego generando la corregulacién y la organizacidn
respetando los ritmos y aprendizajes de cada nifio . Observando y
reforzando la evolucién de sus habilidades.

17 de Febrero del 2020 - hasta la actualidad.



MIS HABILIDADES

e Capacidad creativa e innovadora.

e Capacidad para identificar, planear y resolver
problemas.

e Pensamiento critico y resolucién creativa de
problemas

* Soy una buena oyente y con buenas habilidades de
comunicacidn.

e Capacidad de relacionarse con personas de todas
las edades y de todos los entornos sociales.

e Ser capaz de establecer una relacién de confianza
y constructiva con las personas.

PROGRAMAS

o Ofimdtica - Nivel Intermedio
« SPSS

e Canva

IDIOMAS

« Espafiol: Natal
+ Ingles: Bdsico
» Francés: Bdsico

Siembra - "Unidad de Psicologia y Neuropsicologia”
Cargo: Coordinadora

Funcién: Evaluar, diagnosticar y brindar terapia psicolégica a
nifios, adolescentes, adultos y adultos mayores. Asi como también
consejos, asesorias y charlas de prevencién sobre el vinculo a
madres gestantes.

Supervisién, orientacién y guia sobre la labor clinica en las
practicantes. Clinica Limatambo Sede San Juan de Lurigancho.

15 de octubre del 2018 - 13 de Marzo del 2020

Colegio Nivel A

Corgo: Acompafiante Terapéutica

Funcién: Intensificar el vinculo afectivo positivo con el nifio,
incrementando la  frecuencia de las interacciones con él,
estableciendo contacto fisico carifioso frecuente..

20 de marzo del 2017 - 13 de septiembre del 2019
Nido "La Tia Carmela"

Corgo: Acompafiante Terapéutica

Funcién: Integrar al nifio con dificultades en el neurodesarrollo con
sus pares, detectar y fortalecer ciertos aspectos como la atencién
sostenida y aumentar los niveles de tolerancia frente a situaciones
frustrantes.

17 de septiembre del 2018 - 14 de diciembre del 2018

Corgo: Practicante de Psicologia

Funcién: Evaluacién y correccién de pruebas psicolégicas,
orientacién psicolégica, realizacién de programas de intervencién
psico -educativos y proceso de acompafiamiento en nifios con
dificultades en el neurodesarrollo.

09 de Enero del 2017 - 15 de diciembre del 2017

CEBE
SAN FRANCISCO DE ASIS

Corgo: Acompafante Terapéutica

Funcién: Adaptacién de materiales curriculares para alumno con
necesidades educativas especiales. Asi como integrar al nifio con
dificultades en el neurodesarrollo con sus pares, trabajando en el
desarrollo de sus potenciales.

14 de marzo del 2016 - 09 de diciembre del 2016

PARTICIPACION

o Participacién en la Elaboracién del Manual de Rehabilitacion
basado en la comunidad para el personal de salud. Capitulo
sobre el Acompafiamiento a las familias en el Cuidado para el
Desarrollo Infantil - UNICEF.

Lima 2019

o Taller de asistencia técnica en el trabajo con familias, dirigido a
directores de CEBE, IIEE inclusivas focalizadas, coordinadores
de PRITE, SAANE vy especialistas de EBE de DRE-UGEL como

Capacitadora

Lima 2018




PARTICIPACION

o Participacién en la Elaboracién de disefios de sesiones de
capacitacién para el personal del Programa Cuna Mds a través de

UNICEF. -PERU

Lima 2017 - 2018

e Taller Macroregional de Capacitacién para los acompafiantes
técnicos en estrategias de regulacién de emociones y resolucién de
conflictos en nifios menores de 3 afios del “Programa Nacional Cuna
Mds" como Capacitadora

Huaraz 2017

SEMINARIOS

e Trauma y Estrés Postraumdtico: TREC y otros enfoques basados en la

evidencia.
Lima 2020
e Un ledn en el armario
"Como afrontar el confinamiento en nifios con TDAH"
Lima 2020
o intervencién en el lenguaje en personas con TEA
Lima 2020
¢ Salud Emocional y Bienestar Psicologico
Lima 2020
e | Seminario Internacional "Inclusién Educativa"
Lima 2019
o Conectando Futuros "
"Juventudes por el desarrollo y la Inclusién Social”
Lima 2018
e Reanimacién Cardiiobascular - Primeros auxilios
Lima 2017
o Teoria y practiva del Modelo Mente - Cuerpo
Lima 2017

o Abordaje Psicolégico en el sistema Penitenciario y omisién a la
asistencia Familiar aspectos psicologicos.

Lima 2016
o Caja de Juego como herramienta psicologica
Lima 2016
e Modelo Alter para el desarrollo del habla de nifios con TEA
REFERENCIAS A
P E R S O N A L E S o Taller de {Cémo lidiar el estrés? , Técnicas de Relajacién
Lima 2015
o Centro Ann Sullivan del Peru
Brenda Vertiz Castro visita guiada y conociendo los programas del centro
Profesora del CEBE San Francisco de Asis Lima 2014

o Conferencia Magistral - Abordaje Psicolégico de Bullying y el Rol

Correo Electrénico: valery422@hotmail.com de la Comunidad Educativa - Psicologia .

Li 2016
Elizabeth Susana Albines Quiroga S . . . o
« Participacién en el | Coloquio Internacional de Psicoterapia
Psicéloga en el Centro Semilla Humanista -Existencial y Logoterapia
Teléfono: 986 770 634 Lima 2012

INFORMACION ADICIONAL
DISPONIBILIDAD INMEDIATA




