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DATOS PERSONALES 
 
Lugar de Nacimiento : Lima 
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RESUMEN 
 
 
 

Licenciada en Psicología, Licenciada en Educación Inicial, egresada en 
maestría  problemas de aprendizaje. He laborando 25 años en diferentes 
áreas (educacional, clínica y social), siendo la última (16 años) en el 
área de educación especial para niños con ceguera, sordoceguera, baja 
visión y multidiscapacidad, brindando apoyo emocional, evaluaciones e 
informes psicológicos, dinámicas grupales, tutorías, talleres y escuela 
para padres, terapias de apoyo y consejería. 
 Asimismo, me desempeñé como Docente Especialista en Segunda 
especialización en Educación Especial del Ministerio de Educación, 
dirigido a Docentes y no Docentes de CEBE y PRITE y realización de 
módulos de bloques temáticos. Participación como tutora de cursos 
virtuales en Discapacidad visual y sordoceguera, desarrollo de talleres 
dirigidos al personal en general. Laboré en CEDRO, en el Programa de 
Niños de la Calle, con menores en Alto Riesgo. Realicé prácticas pre-
profesionales durante 02 años en el Instituto de Salud Mental Honorio 
Delgado Hideyo Noguchi, en el programa Terapéutico Grupal, con niños 
que presentaban diversos trastornos. 
En estos últimos años mi labor se ha centrado al acompañamiento 
psicológico a las familias, niños, adolescentes y adultos debido a  
pérdidas, ya sea por esta situación de coyuntura actual en la que hemos 
vivido de pandemia así como otras dificultades presentes.  
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
ESTUDIOS REALIZADOS  
 
 
Superiores  : Universidad Inca Garcilaso de la Vega 

Facultad de Psicología. 
Facultad de Educación 

Post grado   Universidad Enrique Guzmán  
     Problemas de Aprendizaje  

 
 

Grado obtenido : -Licenciada en Psicología  C.P.Ps 9910 
                                          -Licenciada en Educación Inicial 
                                             C.P.Pe 0109651490 

-Egresada de la mención en Problemas de   
Aprendizaje (Maestría)                                   

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
 
San Francisco de Asis (Marzo 2003 – Hasta la fecha) 
 
Giro :Colegio Especial ( Discapacidad visual, sordoceguera y 

multidiscapacidad ) 
Cargo : Psicóloga 
 
Labores Realizadas 
- Evaluación Psicológica 
- Consejería Psicológica 
- Talleres de Escuela para Padres. 
- Dinámicas grupales 
- Sesiones de tutoría 
- Integrante del Equipo SAANEE 
 
 
CENAREBE (Marzo 2014-Julio 2014) 
 
Cargo:        Tutora Virtual del curso “Discapacidad Visual” 
 
Labores realizadas 
- Seguimiento y acompañamiento en la ejecución del curso. 
- Reportes periódicos de las diversas actividades. 
- Comunicación constante mediante correos electrónicos y otros 

medios. 
 



CENAREBE (Setiembre 2014-Noviembre 2014) 
 
Cargo:        Tutora Virtual del curso “Sordoceguera” 
 
 
Labores realizadas 
- Seguimiento y acompañamiento en la ejecución del curso. 
- Reportes periódicos de las diversas actividades. 
- Comunicación constante mediante correos electrónicos y otros 

medios. 
 
Instituto Pedagógico de Monterrico (Ministerio de Educación) 
(Febrero 2015-Mayo 2015) 

 
Cargo: Tutora Especialista en el programa de Segunda 
Especialidad en Educación Especial para los programas de 
Intervención Temprana-PRITE, en la modalidad a distancia, del 
curso “Trabajo con Familia y Comunidad” 
 
Labores Realizadas 
 

- Elaboración del módulo del curso “Trabajo con Familia y 
Comunidad” 

- Elaboración del Silabo. 
- Elaboración de las sesiones de aprendizaje  
- Seguimiento y acompañamiento en la ejecución del curso. 
- Reportes periódicos de las diversas actividades. 
- Comunicación constante mediante correos electrónicos y otros 

medios. 
 
 
 
Instituto Pedagógico de Monterrico (Ministerio de Educación) 
(Setiembre 2014-Diciembre 2014) 

 
Cargo: Tutora Especialista en el programa de Segunda 
Especialidad en Educación Especial para los programas de 
Intervención Temprana-PRITE, en la modalidad a distancia, del 
curso “Psicología Evolutiva”. 
 
Labores Realizadas 
 

- Elaboración del módulo del curso Psicología Evolutiva 
- Elaboración del Silabo. 
- Elaboración de las sesiones de aprendizaje  
- Seguimiento y acompañamiento en la ejecución del curso. 
- Reportes periódicos de las diversas actividades. 
- Comunicación constante mediante correos electrónicos y otros 

medios. 
 



 
 

Instituto Pedagógico de Monterrico (Ministerio de Educación) 
(Julio 2013- Diciembre 2013) 
 
Cargo: Tutora Especialista del programa de Segunda 

Especialidad en Educación Especial, del curso 
“Desarrollo Personal”, dirigido  a personal Docente y no 
Docente del CEBE  

 
 
Labores Realizadas 
 

- Elaboración del módulo del curso Desarrollo Personal. 
- Elaboración del Silabo. 
- Elaboración de las sesiones de aprendizaje  
 
 
Flora Tristán (Junio 2002 - Diciembre 2002) 
 
Giro : Colegio 
Cargo : Psicóloga 
 
Labores realizadas 
-Evaluación Psicológica 
-Dinámicas Grupales 
-Consejería Psicológica 
-Orientación Vocacional 
 
 
Clínica Chacarilla (Septiembre 2001 - Abril 2002) 
 
Giro : Clínica 
Cargo : Psicóloga 
 
Labores realizadas 
- Evaluación, Tratamiento y Consejería Psicológica 
- Desarrollo de Talleres 
- Desarrollo de Proyectos de Investigación 
 
 
San Francisco de Asis (Abril 2001-Diciembre 2001) 
 
Giro : Colegio Especial (Niños Baja Visión, Ceguera) 
Labor : Apoyo Voluntariado (Área de Psicología) 
 
Labores realizadas 
- Evaluación Psicológica 
- Elaboración de Informes Psicológicos 
- Dinámicas grupales 



 
 
Santa Rita del Carmen (Febrero 1999 – Diciembre 2000) 
 
 
Giro : Colegio Particular Pre-universitario 
Cargo : Docente y Asesora en Psicología 
 
Labores realizadas 
- Evaluaciones Psicológicas 
- Consejería Psicológica (Padres – Alumnos) 
- Desarrollo de Dinámicas y Talleres para Padres 
- Programa de Aprestamiento para niños con problemas de 

aprendizaje 
 
 
 
EVENTOS ASISTIDOS/CURSOS 
 

- Congreso internacional en educación especial, dirigido por la UGEL 
2022. 

-  
- Curso dirigido por el ministerio de Salud “Gestión emocional” 2020 
- Consorcio de colegio católicos. “Acompañamiento a las familia en la 

gestión de sus emociones” 2021. 
- Colegio de Psicologos, curso “Aprendiendo a gestionar nuestras 

emociones” 2021. 
- Curso virtual “Educación inclusiva: Discapacidad Visual” 2013. 
- Foro, Ministerio de Educación “Garantizando los derechos de las 

personas con discapacidad” 2013. 
- Foro, Universidad San Ignacio de Loyola “Inclusión educativa en 

personas con discapacidad” 
- Conferencia internacional “Discapacidad e inclusión”, Octubre 2011 
- Diplomado Virtual, “Educación Inclusiva para personas con 

discapacidad.2012. 
- Curso virtual SENSE “Atención a las personas sordociegas”.2009 
- Pasantía en el Centro Ann Sullivan del Perú (50 horas pedagógicas) 

En la atención a niños, adolescentes y adultos con habilidades 
diferentes. ( Octubre-2010). 

 
 
 
 
EVENTOS DIRIGIDOS/ CAPACITACIONES 
 
- Talleres de sensibilización a estudiantes la facultad de psicología y 

educación de diversas universidades (Champagñat, Católica, Unifé, 
De Lima, etc) desde 2005 a la fecha.  

- Sense Internacional Atención de las necesidadades educativas de 
las personas sordociegas. 01-09-08 



- Ministerio de Educación: El SAANEE a la vanguardia de la 
inclusión. 

- Discapacidad visual, Ministerio de Educacación, 2012 
- Discapacidad e inclusión, conferencia internacional 2009. 
- Capacitaciones a alumnas del VI ciclo de la UNIFE en 

Discapacidad visual: Sensibilización, orientación, abordaje y trabajo 
con familia. Desde el 2008 a la fecha. 

- Comisión de inclusión social y personas con discapacidad, 2013 
- “Etapas de Aceptación de la Discapacidad  y el acompañamiento a 

Padres en ésta tarea” Dirigido a Docentes Psicólogos de diferentes 
CEBES.2010. 

- Ponente de la Videoconferencia “Liderazgo y Autoestima en las 
Personas con Discapacidad Visual”, dirigida a los miembros de la 
Unión de Ciegos de Arequipa (mayo 2007) Telefónica del Perú 

- Participación en la Cátedra en Segunda Especialización en 
Educación Especial, Dirigida a Profesionales en Educación UNIFE 
(agosto 2008) 

- Capacitación en “Sensibilización a la Discapacidad”, dirigido a 
Profesores, en visitas a  Instituciones regulares, asimismo en visitas 
que realizaron a nuestra Institución. 2008 a la fecha.  

- Tutura del curso “Desarrollo personal” de la segunda 
especialización en Educación Especial, realizado por el Ministerio 
de educación. 

-   


